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ormacion y asesoramiento
ICio de informacion y asesoramiento a

as, familias y cuidadores sobre los
0s de las personas con

pacidad vy los recursos sociales
Isponibles para su atencion.

Orientacion
Servicio de valoracidn, orientaciony

planificacién de caso para la inclusidn
social de personas con discapacidad
intelectual, del desarrollo o en situacion
de dependenciay su familia.

Apovyo a las familias

Apoyo técnico en el entorno familiar para
promover la adecuada cobertura de sus
necesidades basicas, la autonomia
personal y su inclusién social a través de
diferentes actuaciones.

Atencion en centro de dia
Servicio de atencion diurna en centros de

Asprona Bierzo para promover la
autonomia personal, la integracion social
v desarrollo de habilidades ocupacionales,
laborales y sociales.

Atencion en residencia/vivienda
Servicio de atencidon residencial o de

vivienda para garantizarla c
v la atencidn integral, conti
adaptada a las necesidad
personas con discapacida

Atencion Temprana
Servicio dirigido a ninos de o

lograr su desarrollo evolutivo
reducir las consecuencias nega
discapacidades, alteraciones y t
del desarrollo.

Imoy
s de las

._ Dinamizacion asociativa
Sensibilizacidn, apoyo del voluntariado y

la accion solidaria, promocidon de
la participacidon social y el asociacionismo.

¢— Voluntariado
Fomentar la participacion solidaria de la

ciudadania en las actividades organizadas
de voluntariado.

e—— Ocio, tiempo libre y deporte
Actividades para potenciar habitosy

estilos de vida saludables que permitan
optimizar capacidades fisicas y psiquicas.

._ Proteccion y tutela

Servicio de proteccion juridica y tutela de
personas con discapacidad intelectual, del
desarrollo o en situacidén de dependencia.

Q— Lavanderia
Servicio de lavanderia industrial para su
lavado, planchado y entrega en su destino
final (residencias y viviendas).

e——— Transporte
Transporte de usuarios de Asprona Bierzo
para el traslado a los centros de dia,

centros de trabajo, residencias o viviendas.

e—— Servicio de comidas
Servicio de elaboracién de comidas en las
cocinas centrales y distribuida al resto de
viviendas/residencias.

&— Limpieza

: Este servicio se encarga de lalimpiezay

mantenimiento de los edificios y locales
de la organizacion.

Vida autonoma
Conjunto de actividades para facilitar la

adquisicion de competencias que
hromuevan la autonomia e

ancia en la vida diaria de las
discapacidad.

de vida
orsona para que pueda llevar
proyecto de vida, identificando
sus metas, actividadesy situaciones que
dan sentido a su vida, sobre la base de sus
valores, gustos vy deseos.

Asistente personal
Servicio profesional e individual para

apoyo en las tareas personales vy del
hogar, acompanamiento social o laboral,
supervision y coordinaciéon, apoyo en la
capacidad de comunicacion.

._ Integracion socio-laboral

Servicio de apoyo para la transicion al
mundo laboral mediante la valoracion de
capacidades, diseno de itinerarios
individualizados, la preparacion para el
empleoy la intermediacién laboral.

Acompanamiento médico
Servicio prestado por personal cualificado

con el objetivo de prestar apoyoy
acompanamiento en situaciones de
hospitalizacion, consultas médicas con
especialistas o situaciones simi

Respiro familiar

Servicio de atencidn de per
dependencia para posibilit
del cuidador, que compren
fundamentalmente el aloj
temporal en centro residen

lento
| 0 de dia.




